
P A R A  V O C Ê  L E V A R

Guia de Cuidados Pós-Procedimento
Dicas simples para o seu resultado durar mais e continuar sempre lindo

Cuidando das suas Unhas com Carinho: Dicas Pós Procedimento em Gel

Sobrancelha
com Henna

Tempo de
Retorno
por

Procedimento

Alongamento /

Banho de Gel

20 a 30 dias

Blindagem /

Esmaltação

15 a 20 dias

Dicas Gerais
de Cuidado

Letícia Lopes · Art Nails leticialopesartnails

51 99397-9296

Tristeza · Porto Alegre/RS

Evite molhar as mãos em excesso nas primeiras 24

horas.

Use luvas para lavar louça e fazer a limpeza da casa,

pois os produtos de limpeza enfraquecem a estrutura

e o brilho do gel.

Não use as unhas como ferramenta para abrir latas,

descascar ou arranhar.

Hidrate as cutículas todos os dias com um óleo

específico.

Nunca remova o esmalte em casa, procure sempre

um profissional.

Evite o contato prolongado e sem proteção com

álcool em gel.

Evite molhar a área nas

primeiras 24 horas.

Não use ácidos,

esfoliantes ou bronzeador

na região.

Evite sol direto e piscina

nos primeiros dias.

Escove os fios todos os

dias para manter o design.

Beba água e mantenha

uma alimentação

equilibrada. A saúde da

unha começa por dentro.

Use luvas nas tarefas

domésticas para proteger

o seu trabalho.

Não desgrude ou puxe

pontas soltas, agende um

reparo.

Mantenha as manutenções

em dia para preservar o

resultado.

Qualquer dúvida sobre os cuidados, me chame, será um prazer te
ajudar.


